Carrera Nacional de Relevos
Exploradores del Rey — Guatemala

Este documento presenta la propuesta oficial para la Carrera Nacional de Relevos de
Exploradores del Rey en Guatemala, un evento disefiado para fomentar la unidad, el trabajo en
equipo, la disciplina, el compafierismo y el espiritu de celebracion entre los destacamentos
participantes a nivel nacional.

Objetivo del Evento

Desarrollar una carrera de relevos inclusiva y dinamica donde participen todos los grupos de edad
de los Exploradores del Rey, promoviendo la integracion de los destacamentos y celebrando cada
etapa del esfuerzo colectivo, reconociendo que la victoria final es el resultado del trabajo de todo el
equipo.

Estructura de Participantes

Cada destacamento participa como una sola unidad, integrada por los siguientes grupos:

* Navegantes: 5 a 7 afos

* Pioneros: 8 a 10 afos

» Seguidores: 11 a 13 afios

« Exploradores: 14 a 17 afos

 Lideres: 18 anos en adelante

Modalidad de la Carrera de Relevos

La competencia se desarrollara bajo la modalidad de relevos por estaciones. Cada grupo correra
un tramo determinado y entregara el testigo oficial al siguiente participante de su destacamento. El
destacamento que logre que su lider llegue primero a la meta final sera proclamado ganador
absoluto de la carrera.

Testigo de Relevo

Cada destacamento contara con un testigo de relevo (estafeta), el cual debera ser transportado y
entregado obligatoriamente en cada estacion. El ganador de cada tramo y de la carrera general
sera quien entregue el testigo primero en la estacion correspondiente. No se permitira avanzar
sin el testigo en mano.

Distribucion de Distancias por Grupo



Las distancias han sido asignadas de forma equitativa y acorde a la edad de cada grupo:

Navegantes: 50 metros
Pioneros: 50 metros
Seguidores: 200 metros
Exploradores: 300 metros

Lideres: 400 metros

Distancia total del circuito: 1 kildbmetro

Celebracion por Estaciones

Cada estacion sera un punto de celebracion. Aunque solo el lider que llegue primero a la meta final
determinara al destacamento ganador, en cada estacion se celebrara al primer participante que
llegue a la meta de su respectivo grupo.

Seguridad y Control

Para garantizar el orden y la seguridad del evento, cada estacion contara observacién de 2 a 4
lideres, quienes seran responsables de:

Verificar la correcta entrega del testigo

Confirmar la llegada segura de cada participante

Orientar a los nifos y adolescentes hacia la siguiente estacion
Velar por el cumplimiento del reglamento

Cada lider tendra un manual operativo con los lineamientos a calificar.

Reglamento General
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. Cada participante debe correr unicamente el tramo asignado a su grupo.

. El testigo debe ser entregado de mano en mano dentro de la estacion correspondiente.

. No se permite iniciar un tramo sin el testigo.

. El ganador absoluto sera el destacamento cuyo lider entregue primero el testigo en la meta final.

. Se promovera en todo momento el respeto, el compaferismo y el espiritu deportivo.

. Todos los corredores deberan pertenecer a un mismo destacamento.

. Cada corredor debera presentar su carnet de los exploradores del rey en Guatemala el dia de la

carrera, con el fin de verificar la edad correspondiente al grupo que pertenece.

. Cada corredor debera estar identificado con un adhesivo que se proporcionara el dia del evento
. No se admitira inscripciones el dia de la carrera, solo inscripciones por medio de Google Forms
10.

Si algun destacamento incumple con alguno de los reglamentos se determinara alguna sancion o
descalificacién segun la falta cometida.



Esta carrera no solo busca definir un ganador, sino celebrar el esfuerzo conjunto de cada
destacamento. Cada paso, cada relevo y cada meta alcanzada representa unidad, disciplina y
alegria, haciendo de este evento una experiencia inolvidable para todos los Exploradores del Rey

en Guatemala.



